Kierunek: pedagogika

Specjalność: opieka nad osobą starszą i niepełnosprawną z językiem niemieckim/ angielskim/ francuskim/  (język do wyboru) 
Sylwetka absolwenta

Absolwent specjalności opieka nad osobą starszą i niepełnosprawną z językiem niemieckim dysponuje podstawową wiedzą ogólno-pedagogiczną, historyczno-filozoficzną, socjologiczną i psychologiczną niezbędną do zrozumienia społeczno-kulturowego kontekstu kształcenia, wychowania i pracy opiekuńczej oraz do kształtowania własnego rozwoju zawodowego.
Posiada umiejętności rozpoznawania potrzeb psychofizycznych osoby starszej 
i niepełnosprawnej oraz określania ich regulacyjnej funkcji. Jest w stanie pomóc swojemu podopiecznemu w codziennych czynnościach, np. pielęgnacyjnych, w dbaniu o zdrowie, higienę osobistą, szczególnie u podopiecznych chorych i niesamodzielnych (mycie, kąpanie, czesanie, golenie, ubieranie, słanie łóżka, zmiana pościeli, bielizny osobistej osobie unieruchomionej w łóżku).

Absolwent, po ustaleniach z lekarzem, umie przeprowadzić najprostsze ćwiczenia rehabilitacyjne. Potrafi udzielić pierwszej pomocy w przypadkach zagrożenia zdrowia i życia podopiecznego. Uzyskuje podstawowe kwalifikacje do aktywizowania podopiecznego do zwiększania jego samodzielności życiowej, doradzania w zakresie planowania i organizacji gospodarstwa domowego, kontaktowania się z różnego rodzaju instytucjami w celu rozwiązywania problemów zdrowotnych, materialnych, mieszkaniowych, rodzinnych i prawnych podopiecznego oraz przeciwdziałania wykluczeniu społecznemu podopiecznego.

Potrafi mobilizować podopiecznego do aktywnego spędzania czasu wolnego i rozwijania zainteresowań oraz inicjować działania na rzecz budowania pozytywnych relacji międzyludzkich w najbliższym otoczeniu podopiecznego, m.in. z członkami jego rodziny.

Absolwent dysponuje warsztatem do diagnozowania sytuacji podopiecznego, ma rozbudzoną potrzebę wzbogacania i doskonalenia swojej wiedzy oraz kompetencji w zakresie praktycznego działania oraz tworzenia własnego warsztatu metodycznego.

Absolwent specjalności opieka nad osobą starszą i niepełnosprawną z językiem niemieckim jest przygotowany do pracy w: w środowisku domowym podopiecznych, ośrodkach pomocy społecznej, np. w domach pomocy społecznej, dziennych domach wsparcia, środowiskowych domach pomocy społecznej, instytucjach działających na rzecz osób starszych w oddziałach szpitalnych (rehabilitacji leczniczej, geriatrycznych), w hospicjach, zakładach opiekuńczo-leczniczych, zakładach pielęgnacyjno- opiekuńczych.

Wybrane przedmioty specjalnościowe:

1. metodyka pracy socjalnej z osobą starszą 

2. metodyka pracy socjalnej z osobą niepełnosprawną

3. projektowanie socjalne w pracy z osobą starszą i niepełnosprawną

4. aktywne formy przeciwdziałania wykluczeniu osoby starszej i niepełnosprawnej

5. warsztaty z komunikacji społecznej

6. nawiązywanie relacji z podopiecznym

7. przeciwdziałanie wypaleniu zawodowemu opiekunów osoby starszej i niepełnosprawnej

8. socjotechniki pracy z osobą starszą i niepełnosprawną
9. wybrane problemy pielęgnacji i opieki

10. diagnostyka psychopedagogiczna

11. podstawy rehabilitacji

12. metodyka pracy opiekuńczo -wychowawczej
13. psychologia rehabilitacji

14. psychologia problemów starości i niepełnosprawności

15. podstawy psychiatrii

